
L'APPA fête ses 50 ans !

L'APPA fête cette année ses cinquante ans, ce qui fut l'occasion de nous pencher sur ce demi-
siècle d'activité, de prises de position, d'engagements, de travaux de recherche et de 
sensibilisation. Nous avons profité du congrès que nous organisions à Strasbourg au Parlement 
Européen pour fêter dignement cet anniversaire, au moment où les questions du changement 
climatique et de la pollution atmosphérique nécessitent une approche intégrée pour éviter les 
impacts négatifs des politiques engagées spécifiquement. En 50 ans la pollution de l'air a 
changé, l'APPA aussi, et nous tenions à remercier l'ensemble des personnes qui se sont 
investies dans notre association, qui se sont reconnues dans ses objectifs, ont amélioré les 
connaissances et inspiré les politiques nationales et locales tout au long de ces 50 ans. A l'année 
Prochaine.... 
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 Forum Bulles d'air : les 9 et 10 janvier 2009 - Lille 

Ce forum organisé par l’APPA et la Mutualité Française Nord - Pas de 
Calais se déroulera les vendredi 9 & samedi 10 janvier à la salle du 
Gymnase, Place Sébastopol, à Lille. Lors de ces journées, de nombreux 
partenaires vous proposeront des animations autour de différentes 
thématiques liées à la qualité de l’air et la santé : qualité de l’air extérieur et 
intérieur, souffle, asthme et allergies, tabagisme, chauffage, pollution 
chimique dans l'habitat, santé au travail… L’objectif est d’identifier les 
sources de pollution auxquelles nous sommes exposés au fil de la journée 
et les solutions pour limiter ces expositions : au domicile, dans les 
transports, à l’école, sur le lieu de travail, en se baladant... 

- Vendredi 9 janvier 2009 : 9h/16h30 : accueil des scolaires - 17h30 : Conférence tout public : 
« Risques chimiques chez les peintres : du professionnel au particulier » (entrée gratuite sur 
inscription, bulletin en ligne sur le site bulles d’air). - Samedi 10 janvier 2009 : 9h/17h : accueil du 
grand public. Pour en savoir plus, vous pouvez consulter le site internet du forum : www.
forumbullesdair.fr

 Lancement de l'outil pédagogique "Justin Peu d'Air" 

http://www.forumbullesdair.fr/
http://www.forumbullesdair.fr/pages/professionnel.asp
http://www.forumbullesdair.fr/
http://www.forumbullesdair.fr/


L'idée de construire cet outil est née des réflexions menées en Nord - Pas 
de Calais par les acteurs du secteur de la santé et de l'environnement. 
Après plusieurs mois de travail partenarial, sa sortie est prévue en février 
2009. L'outil aborde la problématique de la qualité de l'air intérieur et de 
son impact sur la santé. Pédagogique et ludique, il est utilisable à la fois 
par les professionnels de l'environnement et de la santé, en animation ou 
en éducation du patient asthmatique. Des journées de sensibilisation/
formation à l'outil seront organisées en 2009. 
3 dates sont d'ores et déjà choisies : le 10 mars 2009 à Lille, le 12 mars 2009 à Arras et le 19 mars 2009 à 
Dunkerque. Pour en savoir plus, télécharger la plaquette descriptive de l'outil.

 Rendez-vous avec la Maison Régionale de l'Environnement et des Solidarités ! A l'heure où la 
nécessité de l'action citoyenne et militante se fait sentir plus que jamais, le réseau MRES invite à se 
rassembler pour un temps de rencontres et d'échanges autour des thèmes qui nous concernent tous le 
mercredi 21 janvier 2009, de 8h30 à 17h au Nouveau Siècle à Lille. 

Quel rôle le réseau MRES joue-t-il dans le paysage associatif régional ? Quelles sont 
ses spécificités ? Quelle parole porte-t-il sur les préoccupations actuelles de notre 
société : vie associative, développement durable... ? Au programme : - des tables 
rondes sur des thèmes transversaux : nature, biodiversité, solidarités, place des 
associations dans la cité... - des interventions des partenaires de la MRES - des 
moments festifs : film, théâtre... des surprises... et un buffet bio ! 

Télécharger l'invitation (283 Ko) Programme complet sur www.mres-asso.org Entrée libre sur 
invitation - inscription obligatoire avant le 8 janvier 2009, au 03 20 52 12 02 ou par mail : i.
demuynck@mres-asso.org

 

 Nouveau dossier : l'impact de la pollution de l'air sur les végétaux 

Comme nous, les végétaux sont sensibles à la pollution de l’air : certains réagissent à 
un polluant en particulier, d’autres reflètent la qualité globale de l’air. Certains 
effets sont visibles à l’œil nu, d’autres sont observables au microscope ou après 
différentes analyses en laboratoire. Certains végétaux peuvent piéger les polluants, 
et des plantes d’intérieur seraient même capables d’épurer l’air de nos maisons!
Découvrez ce dossier

 Les actes du symposium sont en ligne ! Les 6 et 7 novembre dernier, 
l'APPA a organisé le symposium européen "Comment lutter contre le 
réchauffement climatique et la pollution atmosphérique ? Une approche 
globale". Retrouvez les présentations en pdf des interventions ainsi que les 
conclusions de ces 2 jours dans la rubrique Actes du site internet du 
symposium.
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http://www.appanpc.fr/Dossiers/Effets_air_vegetaux.asp
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http://www.efcasymposium.eu/


 Suite à la campagne de contrôle des pressings, un plan d’actions est annoncé pour 2009
75 pressings ont été inspectés par suite à la campagne de contrôles lancée au début du mois d’octobre 
2008. Sur 275 installations contrôlées, seules 86 étaient conformes à la réglementation. En savoir plus...

 L’Union européenne veut éliminer les ampoules à incandescence d’ici fin 2012
Lundi 8 décembre, un groupe d’experts de la Commission européenne s’est prononcé 
en faveur d’une nouvelle législation pour un retrait progressif des ampoules 
électriques à incandescence, entre 2009 et 2012. En savoir plus...

 Choisir notre avenir : pour une vie plus saine, utilisez les produits chimiques 
avec modération
Cette Bande Dessinée, publiée par le Mouvement pour le Droit et le Respect des 
Générations Futures (MDRGF) et l’Alliance Santé et Environnement (HEAL), met en 
scène, avec humour, le danger, maintenant prouvé scientifiquement, que fait courir 
à la santé humaine l’utilisation généralisée de certaines substances chimiques. En 
savoir plus...

 Les intoxications au monoxyde de carbone survenues en France métropolitaine en 2006
Afin de lutter contre les intoxications au monoxyde de carbone (CO), responsables chaque année 
d’une centaine de décès et de plusieurs milliers d’hospitalisations, un système national de surveillance 
des intoxications au CO a été mis en place afin d’alerter, d’estimer l’ampleur du phénomène, de 
décrire les circonstances de survenue, de caractériser les intoxiqués et d’évaluer les mesures de santé 
publique mises en place. En savoir plus... Pour plus d'informations sur le monoxyde de carbone, consultez 
notre portail CO

 Tabagisme en Terrasse : l’air de certains restaurants plus pollué que le périphérique parisien en 
heure de pointe ! 

Fumer à la terrasse d’un café ou d’un restaurant peut engendrer des pics de pollution 
très importants à l’intérieur de l’établissement. Le problème des salariés des CHRD 
(Cafés, Hôtels, Restaurants, Discothèques) exposés à cette pollution reste 
particulièrement préoccupant. En savoir plus...

 Fertilité humaine : les perturbateurs endocriniens sur la sellette
Depuis 50 ans, on observe dans l’ensemble des pays industrialisés une baisse de la fertilité chez 
l’homme et le doublement de l’incidence du cancer du testicule et de certaines malformations 
génitales. En savoir plus...

 Calculer l'impact environnemental de votre téléphone portable
Cet outil simplifié vous permet de calculer et réduire les impacts 
environnementaux de votre téléphone portable, selon vos choix de 
consommation. En savoir plus...
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  Retrouver toutes les actualités dans notre rubrique Brèves

 

 Appel à propositions d’actions de santé 2009 : Région Nord – Pas de Calais, Département du 
Nord et Département du Pas-de-Calais
La Région Nord – Pas de Calais, le Département du Nord, le Département du Pas-de-Calais, 
signataires de la « Charte pour la promotion et l’amélioration de la santé des habitants du Nord -Pas 
de Calais », ont décidé de rendre autonomes leurs propres dispositifs d’appel à proposition d’actions 
de santé, au titre de 2009. Ce nouvel appel à propositions 2009 permet ainsi aux acteurs de santé de 
s’inscrire dans les programmes et objectifs de santé publique. A partir du 1er décembre 2008, vous 
pourrez déposer votre proposition d’action sur Internet. Date limite de dépôts des candidatures : 11 
janvier 2009.
Toutes les informations sur le site de la charte Santé Nord - Pas de Calais

 Appel à projets de l'Espace Naturel Lille Métropole
L'Espace Naturel Lille Métropole lance un appel à projets aux associations qui souhaitent proposer 
des animations en 2009 sur les sites dont il est gestionnaire (canal de Roubaix, marque urbaine, val de 
marque, basse Deûle...). Attention, la date limite pour répondre est fixée au 30 décembre 2008. Pour 
obtenir une fiche-type de réponse à l'appel à projets, prendre contact avec Virginie Ledez de l'ENLM 
au 03 20 47 18 85 - v.ledez@enm-lille.fr

L'équipe de l'APPA Nord - Pas de Calais vous souhaite de joyeuses fêtes de fin d'année
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